0 ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ RELACIONA CADA SITUACIO AMB ELS SENTIMENTS QUE POT
PROVOCAR.




@ ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ RELACIONA LES CARES AMB EL SENTIMENT CORRESPONENT.

@ COMPLETA LES PARAULES.

avamay.




9 ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ RELACIONA CADA EMOCIO AMB EL SEU SIGNIFICAT.

foniso/ oo F1o enfaderm moll
dﬁ/mm/vma)t/d@ Fatemn cadmalns.
T/wmq/u/i/ﬁ /{/{7/.{@ DWM@E%@@KQ/&A@.
| Falem Tinlos © semoe
fetic qomen de fen, nen

@ QUE ES POT FER PER A SUPERAR L'ENUIG? ESCRIU EL QUE FAS TU.




0 ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ PINTA LES PARTS DEL TEU COS EN QUE NOTES ELS NERVIS.
DESPRES, ESCRIU QUE ET SOL OCORRER.

@ RELACIONA CADA EMOCIO AMB EL SEU SIGNIFICAT.

Jo semt...

a?ﬁeot@ q/ua/mw/%o,o/ﬁ%/@

eMAG - quam estic comtent/a.

 quam he siqub culpable



6 ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ FES UN DIBUIX SOBRE UNA SITUACIO EN QUE ESTAVES ESPANTAT/
ADA O NERVIOS/OSA.

>Quéwjfe/m?

>Quéwd/m%a/o%jie)t?




@ ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ ASSENYALA LA IMATGE EN QUE ES COMUNICA L'ENUIG
CORRECTAMENT.

@ EN QUINES ACTITUDS HAURIES DE FIXAR-TE PER A CONEIXER COM
SE SENT | QUE FA UNA PERSONA QUE ESTA ENFADADA? ESCRIU.




a ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ ENCERCLA LA RESPOSTA QUE S’ASSEMBLA MES A LA TEUA
MANERA DE REACCIONAR. DESPRES, PINTA LA QUE ET SEMBLE

MES ADEQUADA.

LI AMAGAREM EL D'’ACORD, JO T'AJUDE.

QUADERN A

JORDI | VORAS

COM S’ESPANTA. . ,
BE, NO SE,
VOREM...
DESPRES HO
FEM, NO?

AIXO QUE DIUS NO ESTA BE.
NO HAS DE FER-HO PERQUE
JORDI SE SENTIRA MALAMENT.

@ DIBUIXA UNA SITUACIO PAREGUDA QUE T'HAJA OCORREGUT.

© GELV / MATERIAL FOTOCOPIABLE AUTORITZAT



@ ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ ASSENYALA EN CADA SITUACIO SI 'ACTUACIO ES ADEQUADA
O NO. DESPRES, RESPON LES PREGUNTES.

Si no Si no Si no

>meo@nie/ﬁwiq/uext?

>C0Jmaewn/t£@0wyuﬂt@?
>C0Jmoeo@nie/{7,m@§e/wm?
>Quép0dx@%ammji@t@ﬁwq@?

>Quép@d/@%am%§@tﬁ@®iq/uﬂt@?
» Qua ha, Jeb ef, profenson?




9 ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ PENSA | ESCRIU UNA RESPOSTA ADEQUADA PER A ESTES
SITUACIONS PENSANT QUE ERES TU LA PERSONA QUE REP
EL COMENTARI | QUE ES CERT EL QUE HA OCORREGUT.

HAURIES D'’ANAR AMB

COMPTE QUAN JUGUES.

ES LA SEGONA VEGADA NO DIGUES COSES DE Ml
QUE EM DONES UN COLP. QUE NO SON CERTES.

@ ESCRIU SOBRE UNA SITUACIO EN QUE HAS DEMANAT PERDO
PERQUE HAS OFES O MOLESTAT ALGU.

© GELV / MATERIAL FOTOCOPIABLE AUTORITZAT



@ ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ RELACIONA ELS ORGANS AMB ELS SENTITS CORRESPONENTS.

quot




m ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom:

Curs: Data:

@ PINTA ELS QUI CUIDEN ELS SEUS ORGANS DELS SENTITS.

@ COMPLETA QUE UTILITZES PER A PROTEGIR...

L ull del sof:
e mamo del, fred
o, pield def ook

&5 onellen del soroll

gvm.

v. MO




@ ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ RELACIONA AMB FLETXES.

locan vore olorvan  escollon  assalonin
O O O . O

o o o o o
el Uemgua, wlls mas  orelles
@ PINTA L'ORGAN AMB QUE PERCEPS...
N QY| ot uma coon e dola 0 salada.

N @Jemwmmwmm]

T o @ @%Am%mw@@éﬁmow@m.j




@ ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Nom: Curs: Data:

@ ENCERCLA ELS OBJECTES QUE UTILITZES PER A PROTEGIR
ELS SENTITS A L'ESTIU.

@ EXPLICA QUINES SENSACIONS PERCEBEN ELS SENTITS D'ESTA
XIQUETA.




@ ELS SENTITS. LES EMOGIONS

Data:

Nom: Curs:

@ OBSERVA | COMPLETA LA FRASE AMB UN Si O NO.




